12.03.2025

Stileyman Demirel Universitesi
Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi
Psikoloji Bolim Bagkanligina

Bolumiiniiz Dezavantajli Gruplar Temsilcisiyim. Bélimdeki dezavantajli gruplar hakkinda
bilgi toplamak tzere 24-28 Subat 2025 tarihleri arasinda ogrenciler tarafindan erisilip
cevaplanan bir anket yaptim. Bu ankete gelen yamitlara iliskin raporumu EK-1’de sunuyorum.

Hazirladigim rapora istinaden asagida belirttigim konularla iliskili olarak bolum etkinlikleri
diizenlenmesi hususunda,

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Dr. Ogr. Uyesi Fatma OKTAY

Etkinlik Konulart:
1. Psikoloji Bolumuniin topluma daha iyi tamtilmasina yonelik etkinlikler

2. Ogzellikle depresyon ve kayg gibi psikolojik bozukluklarin tanitilmasina yonelik
etkinlikler

3. Psikoloji Bilimi Toplulugunun 6grencilerin birbirileriyle kaynagsmasini saglamasina
yonelik etkinlikleri

4. Siddet yasantilar1 ve bu yasantilara maruz kalan bireylerin izleyecekleri yollara iliskin
etkinlikler

5. Ogrencilerin stres deneyimleri ve bunlarla basa ¢ikma yollarina iligkin etkinlikler

EK-1: Dezavantajli Gruplara Iligkin 2025 Yili Raporu



EK-1: Dezavantajli Gruplara Iliskin 2025 Yil1 Raporu

Psikoloji Bolumu Dezavantajli Gruplar Temsilcisi tarafindan bolimiimiizde 6grenim goren
dezavantajli bireylere iligkin bilgi toplamaya yonelik bir anket hazirlanmis ve 2024-2025
Egitim-Ogretim Yili Bahar Yaryili baglangig haftasinda (24-28 Subat 2025) égrencilere

ulastinlip anketi cevaplandirmalar istenmistir.

Anket sorular su sekildedir:

1. Asagida gesitli kaynaklarda “dezavantajli” olarak tanimlanan gruplar yer almaktadir.
Siz bu gruplardan hangisine/hangilerine dahilsiniz? Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz.
Fiziksel engeli olan bireyler
Psikolojik rahatsizligi olan bireyler
Irksal ayrimciliga maruz kalan bireyler
Dinsel ayrimciliga maruz kalan bireyler
Dilsel ayrimciliga maruz kalan bireyler
Etnik aynnmciliga maruz kalan bireyler
Fiziksel goriiniim nedeniyle ayrimciliga maruz kalan bireyler
Gogmen bireyler

Toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi ¢esitliligi noktasinda

ayrimciliga maruz kalan bireyler
Ekonomik yetersizligi olan bireyler

Eski hiikiimlu olan bireyler

Dogal afetlerden zarar géren bireyler
Farkl: kiilttirel yapiya sahip olan bireyler

2. Bu gruplardan birine/daha fazlasina dahil olmak, SDU ITBF Psikoloji Béliimiinde
ogrenim gorirken sizi hangi yonlerden dezavantajli duruma getirmektedir?

3. Sizce 6grenim gorduginiiz Psikoloji Bolimii, belirttiginiz dezavantajl

duruma/durumlara maruz kalmamaniz i¢in ne gibi 6nlemler alabilir?

Yapilan ankete 61 6grenci yanit vermistir. Ogrencilerin kendilerini dezavantajli hissettikleri

konulara dair dagilimlari Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Bildirdikleri Dezavantajli Durum Bilgileri

Dezavantajlihk Konusu Say1 | Yiizde

Fiziksel engeli olan bireyler 1 1.6
Psikolojik rahatsizligi olan bireyler 15 24.6
Irksal aynimciliga maruz kalan bireyler 4 6.6
Dinsel aynmciliga maruz kalan bireyler 8 13.1
Dilsel aynmciliga maruz kalan bireyler -+ 6.6
Etnik ayrnimciliga maruz kalan bireyler 3 49
Fiziksel goriiniim nedeniyle ayrimciliga maruz kalan bireyler 3 49
Gogmen bireyler 2 33
Toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi cesitliligi noktasinda | 5 8.2
aynmeiliga maruz kalan bireyler

Ekonomik yetersizligi olan bireyler 12 19.7
Eski hukimlii olan bireyler 1 1.6
Dogal afetlerden zarar géren bireyler 3 49
Farkl: kultiirel yapiya sahip olan bireyler 8 13.1

Diger secenegine yazilan yamtlar:




Yas 1 1.6
Grup 6devlerinde tek olmak 1 1.6
Sessiz olan ve sosyal bir yapist olmayan bireyler 1 1.6
Ige doniik kisilik yapisina sahip olan bireyler 1 1.6
Tacize maruz kalan bireyler 1 1.6

Ikinci soruda, bu dezavantajli gruplara dahil olmanin boliimiimiizde 6grenim goriirken
ogrencileri hangi yonlerden dezavantajli duruma getirdigi sorulmustur. Asagida bu durumlar
Ozetlenmektedir:
[l Fiziksel engeli olan bireyler
[l Psikolojik rahatsizligi olan bireyler: Diger insanlar tarafindan etiketlenme ve
yargilanma, sosyallesmede zorluk, okula bagli hissetmeme, derslerde basarisizlik,
kaygili hissetme, tembel goriinme, odaklanma ve motivasyon eksikligi
[l Irksal ayrimciliga maruz kalan bireyler: Diglanmislik, anlagiimamiglik
[ Dinsel aynmeciliga maruz kalan bireyler: Sosyallegsme zorluklari, diglanmislik,
otekilestirilmek, egitim hakkindan mahrum birakildig igin ilerlemis bir yasta egitim
alabilme ve dolayisiyla ileri yas, yorgunluk ve yogun tempo i¢inde 6grenim gérme
zorlugu, anlagitlmamislik
[ Dilsel aynmeciliga maruz kalan bireyler: Dersin igerigini i¢sellestirmede zorluk, ders
gereklilikleri olan akademik yazim ve sunum konularinda zorluk, diglanmislik,
anlasilmamisglik
] Etnik aynmciliga maruz kalan bireyler: Onyargili davranislara maruz kalma,
dislanmiglik, anlagiimamiglik
[ Fiziksel goriiniim nedeniyle ayrimciliga maruz kalan bireyler: Ozgiiven eksikligi
I Gogmen bireyler: Dil, kiltiir ve sosyal ¢evreye uyum saglamak icin daha fazla ¢aba
gostermek zorunda olmak
[l Toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi ¢esitliligi noktasinda
aynmciliga maruz kalan bireyler: Kadinlarin dig goriiniisleri nedeniyle fakiilte bazinda
rahatsiz edici bakiglara maruz kalmasi

I Ekonomik yetersizligi olan bireyler: Okul disinda mesleki gelisim igin biitce
ayiramama, faaliyetlere katilamama, ders kaynaklarin1 edinmede sorun, beslenme
sorunu

] Eski hiikiimlu olan bireyler

[l Dogal afetlerden zarar géren bireyler: Akademik basarisizlik

[ Farkli kultiirel yapiya sahip olan bireyler: Onyargili davranislara maruz kalma

1 Diger:

* Yas: Yasindan otiri diger 6grencilerin konugmak istememesi
* Grup 6devlerinde tek olmak: Grup bulamadig i¢in 6dev dénemlerinde zorluk
yasamak
* Sessiz olan ve sosyal bir yapist olmayan bireyler
= Ice doniik kisilik yapisina sahip olan bireyler: Psikolojik rahatsizlik
) * Tacize maruz kalan bireyler
Ugtinct soruda 6grencilere bu dezavantajli durumlara maruz kalmamalan igin bélimumuziin
ne gibi onlemler alabilecegi sorulmustur. Asagida bu éneriler 6zetlenmektedir:
LI Fiziksel engeli olan bireyler
I Psikolojik rahatsizlig1 olan bireyler: Psikoloji boliimiiniin topluma daha iyi tanitilmast,
konferanslarla bilgilendirmeler, psikolojik destek ve danismanlik ¢alismalarinda
cesitlilik saglanmasi, 6grencileri ticretsiz destek alabilecekleri yerlere yonlendirmek,
derslere 6grencilerin daha fazla dahil edilmesi yoluyla okula bagliligin arttirilmas,
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engelsiz tiniversite topluluklarinin olugturulmasi, okulun danigman psikolog istthdam
etmesi, okuldaki danismanlarin 6grencilerle konugmasi, hocalarin bu kisilerle daha
yakindan ilgilenmesi

Irksal ayrimciliga maruz kalan bireyler: Tim insanlann degerli oldugunun
hatirlatilmasi, etkinlikler

Dinsel aynmciliga maruz kalan bireyler: Ogrenci etkilesimini arttiracak etkinlikler
Dilsel aynnmciliga maruz kalan bireyler: Destek ve uyum programlarn, danigmanlik
hizmetleri, sosyal etkinlikler, rehberlik, mentorluk, ¢aligma gruplari, uluslararasi
dgrenci topluluklan, agik uglu sinav sorularinin daha adil puanlanmasi

Etnik aynmciliga maruz kalan bireyler: Onyarginin yanlishg: ve etnik koken
farkliliklarinin zenginliginin gozler 6niine serilmesi

Fiziksel goriinim nedeniyle ayrimciliga maruz kalan bireyler: Ogrenci etkilesimini
arttiracak etkinlikler

Gogmen bireyler

Toplumsal cinsiyet, cinsel yénelim ve cinsiyet kimligi ¢esitliligi noktasinda
aynmciliga maruz kalan bireyler: Derslerde toplumsal cinsiyet konularina daha fazla
yer verilmesi, LGBT+ bireyler i¢in bolim 6grencilerinin yer aldig: bir destek ve
bilinglendirme toplulugunun olusturulmasi, toplumsal cinsiyetle iligkili 6grenci ve
personeli bilgilendirmeye yonelik faaliyetler

Ekonomik yetersizligi olan bireyler: Seminer, sempozyum gibi mesleki anlamda
gelistirici etkinliklerin ticretsiz olmasi, belli kurumlarla tcretli staj anlagmalari yapilip
buralara 6grenci yonlendirilmesi, dgrencilere ek gelir elde edebilecekleri alanlar
yaratilmasi, ekonomik destek saglanmasi, ders kaynaklan igin dusuk fiyath
yayinevleri veya kitapgilarla anlagilmasi, kitaplarin pdflerinin 6grencilerle
paylasiimasi, etkinlikler

Eski hiikiimla olan bireyler

Dogal afetlerden zarar goren bireyler: Etkinlikler

Farkli kiiltiirel yapiya sahip olan bireyler: Destek ve uyum programlari, danismanlik
hizmetleri, sosyal etkinlikler, rehberlik, mentorluk, ¢alisma gruplari, uluslararasi
ogrenci topluluklar, 6grencilerin kalturleriyle ilgili asagilanmamasi, toplumun
bilgilendirilmesi, etkinlikler

Diger:
= Yag
* Grup 6devlerinde tek olmak: Grup 6devlerinin tek bagina yapilmasina izin

verilmesi

» Sessiz olan ve sosyal bir yapisi olmayan bireyler: Ogrenci etkilesimini
arttiracak etkinlikler

* Ice doniik kisilik yapisina sahip olan bireyler

* Tacize maruz kalan bireyler



